
Pasaulinei uždegiminių žarnyno ligų (UŽL) 
dienai paminėti

REGISTRACIJA

17:15 - 17:35

Naujausios UŽL gydymo galimybės.

Prof. Gediminas Kiudelis, LSMU, LSMUL KK GK Žarnyno ir kasos ligų sektoriaus vadovas.

19:00 - 19:40

Nuo baimės iki laisvės: emocinė sveikata sergant UŽL.

Prof. Eugenijus Laurinaitis, VU, MRU, Europos psichoterapijos asociacijos (EAP)
garbės narys, buvęs EAP prezidentas ir buvęs EAP generalinis sekretorius.

19:40 - 20:10

Pacientai pacientams: dalijamės patirtimi ir
patarimais.
Pacientų pranešimai.

20:10 - 20:15

Renginio reziume. Perspektyvos ateičiai.

Doc. Goda Sadauskaitė, Doc. Ieva Stundienė, Prof. Gediminas Kiudelis.

18:30 - 19:00

Pertrauka. Pabendravimas prie arbatos ir kavos.

17:35 - 17:55

Šeimos planavimas ir nėštumas sergant UŽL.
Doc. Ieva Stundienė, VU, VULSK Hepatologijos, gastroenterologijos ir dietologijos centro
(HGDC) vadovė.

17:55 - 18:15

Mityba sergant UŽL: 
kaip pasirinkti, kas tinka būtent Jums. 
Dr. Edita Gavelienė, VU, VULSK HGDC Mitybos prevencijos ir sutrikimų poskyrio vadovė.

18:15 - 18:30

Diskusija.

Moderuoja: Doc. Goda Sadauskaitė.

Doc. Goda Sadauskaitė, LGD prezidentė, VU, VULSK.

17:00 - 17:15

Lietuvos gastroenterologų draugija (LGD):
mokslas, pažanga ir rūpestis UŽL pacientams.

16:15 - 17:00

Interaktyvios veiklos prie arbatos ir kavos.

programa

NUO UŽL DIAGNOZĖS - IKI
PILNAVERČIO GYVENIMO

2025 m. gegužės 19 d.
17:00 - 20:15

Vilniaus universiteto ligoninės Santaros klinikų
 Pirmojoje auditorijoje. Santariškių g. 2, P korpusas, Vilnius

RENGINYS

Nemokamas renginys skirtas pacientams, jų artimiesiems ir medikų
bendruomenei. Registracija būtina.

Organizatoriai:

Rėmėjai:


